Rady dla Rodzicow na pierwsze dni pobytu
dziecka w przedszkolu

10.

. Pozegnanie z dzieckiem musi by¢ krotkie, bez

przeciggania. Pomdz dziecku rozebra¢ sig, pocatuj je na do
widzenia 1 wyjdz.

Jesli dziecko przy pozegnaniu placze, postaraj si¢ zmieni¢ osobe
przyprowadzajaca na taka, z ktora rozstania beda mniej bolesne.

. Nie zabieraj dziecka do domu, kiedy ptacze przy rozstaniu. Jesli

zrobisz to cho¢ raz, bedzie wiedziato, ze tzami mozna wymusi¢
wszystko.

Nie sktadaj obietnic typu: ,,Jesli pojdziesz do przedszkola, kupig
ci zabawke”. Nie mozna postugiwac si¢ szantazem.

. Kontroluj, co méwisz. Zamiast: ,,Juz mozemy wraca¢ do domu”,

powiedz: ,, Teraz idziemy do domu”. To niby niewielka r6znica, a
jednak pierwsze zdanie sugeruje, ze przedszkole jest dla niego
pPrzymusowe.

Nie wymuszaj na dziecku, zeby zaraz po przyjsciu do domu
opowiadato, co robito w przedszkolu. To powoduje niepotrzebny
stres.

Nie sp6Zniaj sie z odbiorem dziecka. Przestrzegaj czasu odbioru,
jaki obiecasz dziecku.

. Pozwol dziecku w pierwszych dniach zabra¢ do przedszkola jego

ulubiona zabawke. Spowoduje to przeniesienie elementu dawne;
rzeczywistos$ci do nowej.

. Nawiaz kontakt z nauczycielkg. Nie obawiaj si¢ mowic, co Cie

martwi w zachowaniu dziecka. Kadra pedagogiczna jest dla
Twojego dziecka, wychowuje je i rozwija w nim jego najlepsze
strony.

Zaufaj nauczycielom. Jesli co$ Ci sie nie podoba w ich
zachowaniu, porozmawiaj z nimi szczerze, ale nie mow o tym w
obecno$ci dziecka, podwazysz autorytet ,,Jego pani” i nie
przyczynisz sie do poprawnej wspotpracy miedzy Wami a
nauczycielka.



